
             BON APPETIT 
         (Xavier Pesme)    

 
  REF : GNIN… GNIN… GNIN… GNIN… GNIN… GNIN… GNIN… GNIN… 
   GNIN… GNIN… GNIN… GNIN… GNIN… GNIN… GNIN… GNIN… 

 
Depuis toute petite, j’aime c’qui est gluant 

Et tout ce qui est dégoûtant 
Je prépare de délicieuses recettes 

En mélangeant plein de p’tites bètes 
Je les mastique entre mes dents 

Ca m’fait des chewing – gums succulents. 
 

C’que j’aime aussi c’est les vipères 
Quand elles sont vivantes, c’est meilleur 

Je les coupe à la p’tite cuillère 
Comme ça, elles bougent encore dans l’beurre 

Le pire, c’est quand elles remontent dans mon corps 
Ca m’fait des guilis, moi j’adore. 

 
Des fois, quand j’trouve des escargots 

J’les décortique dans une bouteille 
Et puis après j’bois au goulot 

Avec les grumeaux, c’est une merveille 
Car le matin, c’est un grand privilège 

De se faire ça comme petit dèj. 
 

Et si vous voulez v’nir chez moi 
Passer quelques jours de vacances 

J’vous f’rai goûter ma tarte au rat 
Et si vous avez de la chance 

J’vous découp’rai pas en morceaux 
Pour nourrir tous mes asticots. 

 
Cette chanson je l’ai écrite 

Pour vendre mon nouveau livre de r’cettes 
Dans l’guide Michelin, j’suis interdite 

Peut-être qu’ils n’aiment pas les insectes 
Mais j’ai pourtant mon savoir-faire 

Comme disent mes copines les sorcières. 


